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Noi dung chi tiét

Phéng su: Hanh trinh thoat khéi h6n nhan nghiét nga
Trich phat biéu ciia chi P (huyén Pac Nim, tinh Bic Kan)
“Chi Béng: Em khong nhitng bi bao lyc vé tinh than, vé thé xdc dau ma em con bi bao
lyrc vé tinh duc nita. C6 Wic anh vé liuc 11, 12h dém la vé sém nhdt, vé mudn nhdt la
tam 2, 3 gio sang. Tam ddy vé la tra tan minh dén sang luén.
Phong vién: Piéu ddy cé dién ra thieong xuyén khong?
Chi D: Thang tam déi ba lan khi say ¥. Ci tam 12h dém la em diju con ra khéi nha em
di, nho ngii nha nguoi quen do la chuyén com bita réi chi a. Hom ndo khéng ngai thi
em di g6 cira em ngii nho, khéng thi em ditng dwdi mdi hién dén sdng luén”
Chi B, mdt cong chirc & huyén vung cao Pac Nam, tinh Bic Kan than thién, nhiét




thanh, san sang ké lai cau chuyén hon nhan nghiét ngd cua minh cho chung toi nghe.
Ciing nhu nhiéu ngudi phu nir khéc, trude khi bude vao hon nhan, chi D cling mudn co
mot gia dinh yén 4m, com déo canh ngot, thuan vg thuan chéng, séng dén dau bac rang
long. Nhung trong thuc té khong phai hoan toan nhu vay. Gidc mong hon nhéan tan v
chang 1au sau khi két hon, d6 1a nhitng chudi ngay thap thom, lo au.

Trich phat biéu ciia chi P (huyén Pac Nim, tinh Bic Kan)

“Trong mot dém anh y say di vé, em rdt mét moi vi cd tuan cham con ém anh y tim
cdach phd réi. Thdy anh ¥ say em ciing khéng dam néi ddu, chi dam nhan tin la anh
ngu ngodi di, em muon ngi mét gidc ngon. Thé la 12 gio dém anh ¥ ldy mdy cua loc
phang mét phat, né may xé ngang cdnh cira vao phong. Bé dwoc con ra ngodi thi nhin
thdy éng ba dirng nhin, khéng ai ditng vé phia minh hét”

7 nam séng cam chiu v&1 nguoi chéng vil phu, chi D khong tim dugc cho minh duogc
16i thoat nao.

Trich phat biéu ciia chi P (huyén Pac Nim, tinh Bic Kan)

“Khi biét dén tam 11 gio ma chua thdy vé la minh dd san sang cho don viée la ty nita
vé minh sé phdi chiu dung nhiw thé ndo. Khi thdy mé cira mét phdt la ngueoi minh tim
ddp, chan run réi. Dén tdn bdy gio- em van con bi khing hodng boi diéu dé. Nhung ma
em khéng bé dwoc ¥ vi lic ndo bo con bé ciing doa, bdy gio- mét la may song ¢ ddy
cling tao, dé yén con hai la di thi xdc dinh la chét. Liic nao ciing ldy cdi chét ra doa hai
me con em thoi” /.

Thanh Mai din: Vang quy vi thiy sao vé nhan vat chi B m& dau cho CM Thong diép
phu nit ngay hom nay a? Riéng Thanh Mai thi c6 cam nhan nhéan vat chi D giong nhu
nhan vat Mj trong tic pham “vo chong A Phu” cta nha van T6 Hoai vay. Kiép 1am dau
c6 thé noi 13 nhitng ngay thang dau khd tii nhuc nhat cudc doi chi P. Bi tra tin vé thé
xéc 1an tinh than. Té liét 1ong yéu doi yéu cudc sdng va tinh than phan khang. Vay c6
giéng nhu nhan vat Mi, tu tim dugc con dudng giai thoat cho chinh minh? Liéu chi co
vuot qua duge ndi s hii ma phan khang lai nguoi chong vil phu?

Thua quy vi va cac ban, phai thuc su rat can dam, manh mé chi B méi dam thang thin
chia s¢ cdu chuyén ctia ban than minh cho chung t6i nghe. Ciing vi nhiéu li do nhay
cam khac, chung t6i xin dugc dau tén chi D trong ciu chuyén nhac t6i ngdy hom nay.
Cau chuyén cua chi D — 1a nguoi dan tdc Tay ¢ thon ban vung cao Pac Nam cua tinh
Bic Kan chi 1a mét trong nhiéu cau chuyén dang budn khac vé nan bao luc gia dinh
dang dién ra voi nhiéu hinh thirc hién nay, dic biét 1 xay ra v6i phu nir 13 ngudi dan
toc thiéu sb. Vay, lam thé nao dé nguoi phu nir giai thoat dugc cho chinh minh; lam




sao dé x3 hoi c6 nhan thirc ding dén va c6 duoc su vao cudc manh mé hon nita cia cac
cip nganh dé giam tinh trang bao luc gia dinh dang xay ra hién nay? “Hanh trinh di
tim sw giai thoat” 1a chii dé cia CM Thong diép phu nir hom nay ctia Dai Phat thanh
va Truyén hinh Bic Kan. Téi 1a BTV Thanh Mai sé& cing dong hanh véi quy vi trong
chuong trinh, véi sy tham gia cta ba Nguyén Thi Kim Thong, Chuyén gia Tu van gidi
va gia dinh, HG1 Lién hi€p phu nit tinh Bic Kan. Trudc tién xin cam on ba Thong da
tham gia dién dan nay.

Ba Thong: Vang xin chao chi Thanh Mai, xin chao quy thinh gia

Mc Thanh Mai: Ving thwa ba, ba c¢6 cam nghi nhw thé nao sau khi nghe ciu
chuyén ciia chi P vira mé dau cho chuyén muc ciia chiing ta ngay hom nay a?

Ba Thong: Vang, mft ciu chuyén lam day dut toi, Thanh Mai, quy thinh gid. Qua
thue 13 mot chudi cudc doi cay nghiét, khiac khoai, lo ling. Trong dé c6 ca sw
hoang loan, thit vong ciia nan nhén, ciia chi P, toi thiy no6 ciing giong sé phan
ciia nhirng nan nhéan bi bao luwc gia dinh khac. Tuy nhién mdi ciu chuyén, mdi
cudc doi c6 nhirng cai khac nhau, nhirng giot nwéc mat khac nhau.

MC Thanh Mai: Vang thua ba, tinh trang bao luc gia dinh ma nan nhan da phén la
phu nit trén thuc té dang dién ra thuong xuyén hay khéng va con s ma ba tong hop
dugc tir Hoi LHPN tinh Bac Kan nhu thé nao trong thoi gian vira qua?

Ba Thong: Qua thyc nan bao luc gia dinh n6 dién ra dic biét trong nhitng nim gan
day cai tinh chat, mirc do gia ting hon, nguy hiém hon. Trong 5 nim qua, toan tinh xay
ra 446 vu bao luc gia dinh ma chui yéu nan nhan 1a phu nir va tré em.

MC Thanh Mai: Vang gan 450 vi bao lyc gia dinh. Thanh Mai biét ring, con s nay
chua phan anh dang véi thuc té. Khong phai ai ciing dam dung 1én déu tranh dé chéng
lai n6. Ngay ca cac nan nhan ciing khong dam t6 cdo. Nguyén nhan vi sao thua ba?

Ba Thong: Pung la nhu thé, con s vira rdi chi 1a con sb duoc bao céo, duoc biét dén,
dugc can thi€p. Con con sb chinh xac thi chung ta chua thé théng ké duoc, bdi vi nan
nhan khi bi bao hanh gia dinh thuong cam chiu, thuong im lang va chép nhan cudc
song chung véi bao luc. Ho nghi rang ho té céo hay ho ké cau chuyén budn cua ho thi
ho s& so bj tra thu, bi bao hanh nhiéu hon, trAm trong hon cho nén ho chép nhan 1m
lang vi gia dinh, vi con va vi chinh cudc séng ciia ho.

MC Thanh Mai: Qua nhitng lan ma di hd tro nan nhan, di tu vin c6 nhitng diéu gi ba
an tugng vé nhiing nan nhan?

Ba Thong: Thudong 4am anh minh, c6 rat nhiéu vu, c6 vu ma t6i nhé nhat. Chi nay
thudng xuyén bi chong bao hanh gia dinh vi anh ta méic bénh ghen hoang tudng. Mic
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du vo thuong xuyén ¢ nha véi chéng, mic du vo rat chung thuy, rat hién lanh, chiju
khé dam dang nhung trong tu tudng, suy nghi, cai nhin ctia anh ta lic nao ciing cho
rang vo ¢6 ngudi dan ong khac. Tham chi c6 hom vo minh day di vé sinh théi anh ta
cling nghi vira c6 nguoi dan 6ng vira ngu véi vo minh rdi 1én ra dang sau roi. Khi tu
van truong hop nay thi méi thiy nguoi phu nit rat cam chiju. Ho sdng trong hoang
loan, lo so, lo Au. Ban than toi d3 tu van vé&i chi hd tro chi gidi phap an toan, chi da
cam on vi chi d hd tro va s& suy nghi giai phap chi hd trg. Nhung toi lai rat tiéc sau
khi chia tay chi 4y ra vé xong, chi dy lai nghi lai va bao rang c6 thé chong minh sé& thay
d6i va bao tir tir s& sir dung ké hoach minh hd tro. Ngay ngay hom sau chong da ding
dao nhon, con dao dé choc tiét lon ¥ dam vao chi Ay va chi dy bj thuong va phai di cap
ctru ¢ bénh vién dudi Ha Noi. D6 1a cau chuyén budn, dau long nhét. Va ciing c¢6 cau
chuyén cua mot ban ¢ vung cao cua tinh Bic Kan thuong xuyén bi chéng bao hanh,
danh dap, bi dudi ra khoi nha. Khi bi dudi ra khoi nha réi, ban ¥ khong biét lam thé nao
ban ¥ 1én lan trén d6i dé 6. Nhung nguoi chong cé tha dau, van tiép tuc 1én gy su,
danh dap, mang quan 4o cla ban ay ra dot.

MC Thanh Mai: Diéu d6 c6 khién ba bin khoan tran tré' gi mdi dém hay sau moi
chuyén cong tac?

Ba Thong: Qua thuc budn, trin trd, ban khoan, 4y ndy. Nhiéu lic toi tir trach minh,
néu minh biét sém, nim dugc sdm thi minh s& dén véi ho sém hon, ho ¢6 cudc séng an
toan hon. Mot khia canh khac, phai 1am thé nao, xa hoi phai dong hanh thé nao mai c6
thé g0 bd dugc, mdi dua ra dugc dap an, 101 gidi cho bai todn, cho cau chuyén tinh
trang bao hanh gia dinh.

MC Thanh Mai: Nhu ba chia sé thi Thanh Mai thiy rang phan 10n roi vao bé tic 1a
phu nir 14 ngudi dan toc thiéu sd, séng & ving sdu, ving xa dung khong a?

Ba Thong: Vang dai da so chi Mai a. Thuc ra ngudi dan toc thiéu so cia chung ta
chan chét, cham chi, can cu, chiu kho. Nhung phu nit DTTS céi co hoi tiép can, cai su
manh m¢, su tu tin, ho cam chiu, ho théi thi ho thé dai, chép nhan thoi.

MC Thanh Mai: Nhu vay rao can 1on nhat ciia ngudi phu nit d6 chinh 1a kién thirc vé
bao hanh gia dinh, dang khong a?

Ba Thong: Dung 1a rao can 16n nhat ddi v6i phu nit DTTS dang hing chiu nan bao
hanh gia dinh d6 1a kién thirc, k§ ning phong tranh. Va mot cai nita d6 1a tu tuéng
trong nam khinh ni¥, tu tudng dan ba biét gi ma noi.

MC Thanh Mai: Dic biét 1a d6i v6i nguoi DTTS thi nan tao hon, hon nhan can huyét
thng khién cho tiéng noi cta phu nit hau nhu 1a khong c6 trong lugng trong gia dinh
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ding khong a?

Ba Thong: Pung 1a nhu thé, bai vi chung ta thay 1a tio hon, hon nhan can huyét thong
khi ma con qué tré, chua du do tudi két hon ma da két hon, da sinh con thi chua du
kién thirc, chua du ky nang dé buon trai, tung trai dé c6 su tu tin hon nita trong cudc
séng, dac biét l1a cac ban tré.

MC Thanh Mai: Va khi dd vuéng vao roi thi kho c6 thé dut ra duoc?

Ba Thong: Cai gi ho cling nghi vi gia dinh, vi con ho, ho kho tiép can cai mdi, ho ngai
tiép can cai mai dé ho vuot qua dugce chinh cau chuyén cudc doi cua ho.

Trailer: Hon 90% phu nir bi bao lwe khong tim kiém su gitip d&

Theo Nghién ciru qudc gia vé Bao luc Gia dinh doi véi phu nit o Viét Nam dwoc Chinh
phii Viét Nam va Lién Hop Quoc méi cong bé, cir ba phy nit ¢é gia dinh hodc da tirng
co gia dinh thi co mot nguoi cho biét ho da tung bi chéng minh bao hanh thé xdc hodc
tinh duc (chiém 34 phcfn tram). Trong do, 90,4% phu nir bi ch&ng bao lyc thé xdc hodc
tinh duc khéong tim kiém sw givip d6, chi 4,8% tim kiém su givip do ciia cong an. Két
qua con cho thd'y, bao lvc gia dinh voi phu nit gay thiét hai 1,8% GDP. Vén nan bao
liee gia dinh ¢6 xu hudng tram trong hon, da dang hon, phirc tap hon dd va dang dé lai
nhitng hdu qua thirong tam, dau xot cho nhiéu gia dinh, tao ra nhitng thiét hai to Ién
cho toan xa hoi.

Voxpop: Chia sé cia phu nir tirng bi bao hanh

- Dan lang ho bdo nha to ma dé hai dira con gai, anh cling doi dé¢ thém nhung chi
bao chi nhat quyét khong dé nita. Cir udng ruo vao 1a ving tuc, chiri bay, xong
vi du minh nhin mot cai 13 sin sang 6ng danh ludn, sin sang hat coc rugu vao
mat chi luon

- Poi hoi, t6i ndo ciling bat minh phai dap tng né em bao khong ngan 2, sg 1am ma
khong biét 1am thé nao, xong di dau né ciing nghe chir

- Chiu cai bao luc gia dinh nay cling dugc 10 nam, nguyén nhan chinh la do ruou,
uéng ruou vao thi khong lam chu dugce ban than, chiri bdi vg con, c6 hanh dong
dap pha d6 dac trong gia dinh, mot thang 4, 5 lan, ¢ lic cam thdy cudc séng bé
tic

- Ngai moi ngudi biét, may chi em ciing bao 14 tir bay gio 12 minh phai bao vé ban
than minh trudc, luc nao thay cac 6ng chong uéng ruou vé tot nhat minh tranh di

- C6 phai di 1én nhép vién, c6 phai di chup chiéu, ddp, danh, dudi di 1a chuyén rat
chi binh thuong, nhu com bita. Ban than minh khong dam néi véi ai dau vi minh
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cling thiy tw xau hd.

MC Thanh Mai: Nhu ba Thong va quy thinh gia vira nghe, khong phai minh chi D bi
bao luc, van con rat nhiéu chi em phu nit cling roi vao hoan canh tuong tu voi nhiéu
hinh thtrc khac nhau. Vay, bao luc thuong dé lai nhitng hau qua gi thua ba?

Ba Thong: Nan bao lyc gia dinh d¢ lai nhirg hiu qua rat nghiém trong. Hau qua cho
chinh nan nhan bi bao Iuc, hau qua cho gia dinh, hdu qua cho xa hoi. Khi ching ta noi
dén hau qua cho nan nhan bi bao luc khién ho bi suy giam vé thé chét, tinh than, ho
dau don dén tot cung, tham chi c6 nhimg trudng hop bi tr vong. Hoidc ¢6 ngudi lua
chon cu chuyén 1a ty tir d¢ thoat khoi cudc doi bao hanh. Ddi véi gia dinh, nan bao
hanh gia dinh né 1am suy d6i dao dtrc, lan tan v& gia dinh, 14 ganh ning cho cac thanh
vién trong gia dinh. P4i véi tré nho tuong lai cac con khi phai ching kién bd me bao
hanh tham chi c¢6 ban ciing trd thanh nguoi bao hanh. V&i x4 hoi trd thanh ganh nang,
phai chi tra van dé y té. Dé lai hau qua khon luong, 1a cau chuyén ching ta phai nghi
to1.

Trailer vé Chuyén muc Phu nir va cufc song

Voxpop phu nir s€ lam gi khi nghe cau chuyén bi bao luc cia chi D:

- Chi khong nén im lang, dé chuyén nay kéo dai s& anh hudng toi tinh mang, anh
huéng dén con cai

- Phai tim hiéu xem 14 minh nén dén co quan chtrc ning hay t6 chirc doan thé nao
dé dugc hd tro. Sau khi ¢ sy gitip d& ctia cac doan thé, cla cac co quan chirc
niang ma ngudi chéng khong co su thay doi thi chac chan 14 toi s& khong thé
chung séng véi mot ngudi chong nhu vay

Voxpop nam giéi nghi gi vé chuyén chi D:

- Minh bao dung d¢é giit gin hanh phiic ciing 1 can thiét nhung no c6 gidi han cua
n6 thoi. Theo toi néu khong khuyén bao dugc nén dua ra chinh quyé nho can
thiép

- C6 nhiéu ngudi nan gidi 1a rat tot, vé chia sé ganh ning véi gia dinh, biét chia sé
ganh nang chic chan 1a khong bao gio xay ra

- That su 1a thuong x6t cho cb gai ndy va cuc ky 1én an va phan nd ddi véi ong
chdng. Néu ma toi c6 con gai xay ra truong hop nhu thé nay, trude hét t6i
khuyén con gai toi li di bang dugc. Néu dé 1au nguy co xdy ra an mang 1a rat
Ccao.

- That sy nghe cau chuyén cua chi D to61 rat 1a phan nd, toi muén nhin nha véi
6ng chong cta chi nay 1a hdy thtc tinh di, dimg udng ruou nita, chim chi lam




an, hay yéu thuong vo con ctia minh hon nira va vun vén cho gia dinh minh that
hanh phuc vao.

MC Thanh Mai: Vang, mdi ngudi s& ¢ cai nhin khac nhau, cach giai quyét khac
nhau khi roi vao hoan canh nhu vay. Nhung chinh su in lang, cam chiu v6 hinh chung
1am cho van dé bao luc gia dinh cang thém c6 co hdi xay ra nhiéu hon. Quay trd lai voi
ba Thong dang dong hanh cing v6i quy vi trong CM Thong diép phu nit véi chu dé
“Hanh trinh di tim sy giai thoat” phat trén séng FM tan s6 102,1 megahec cia Pai PT
va TH Béc Kan. Thua ba Nguyén Thi Kim Thong, Chuyén gia tu van gidi va gia dinh,
Ho6i LHPN tinh Bic Kan, trén thuc té d3 c6 nhitng chinh sach nao quy dinh vé van dé
phong chong bao luc gia dinh thua ba?

Ba Thong: Trén thuc té, Pang va Nha nudc ta di rat quan tim dén van dé phong
chbng bao luc gia dinh va cling da giam duoc rat nhiéu van nan nay. Trong nhitng nim
qua chiing ta thay hang loat chinh sach, cac vin ban. Pau tién chiing ta thay hién phap
cling 1a quy dinh rat rd vé quyé con nguoi, Luat Lao dong ciing quy dinh, Luat Phong
chéng bao luc gia dinh, Luat Hoa giai, Luat Binh déng gi61, Nghi dinh 144 moi nhat
thay thé Nghi dinh 167 vé xtr phat nhitng hanh vi vi pham vé an toan trat ty, PCCC,
phong chéng bao luc gia dinh

MC Thanh Mai: Thanh Mai da duogc chi P chia sé ring néu biét dén tu van gidi, biét
dén ba Nguyén Thi Kim Thong sém hon thi ban than chi da khong phai chiu dung
nhiéu dén thé. Nhu vay cO nghia la nhiéu t6 churc, chinh sach bao vé ngudi phu nit
chua dén dugc véi ngudi can né, dic biét ddi véi phu nit 12 ngudi dan toc thiéu s6, ba
nghi sao vé diéu nay?

Ba Thong: Cau nay khong phai ciia minh chi D dau, cau nay ctua chi B nhung ciing 1a
ctia nhiéu nan nhan, khi gap to1, khi dugc t61 chia sé cau chuyén thau hiéu cudc doi ho
thi ho néi rang “sao chau khong gip cd sém hon mot chut nhi? Thi cudc doi cta chau
n6 d& vat va nhu vay.” Thi chiing ta ciing phai thira nhan mdt diéu rang, phy nit DTTS
doi khi khoé tiép can hoac tiép can chua téi vi vin dé ma ho khong chia sé cau chuyén
ctia ho hodc ho chua du ty tin, manh dan dé 1én tiéng, cling 1a mdt cai dé ho kho tiép
can roi. Thir nita 12 ving phu nit DTTS sinh sdng c¢6 nhirng thon ban ¢ ving sa, héo
lanh, ngdi nha & doc 1ap mot qua ddi nén kho tiép can. C6 nan nhan khong biét chir,
khong biét doc nhiing diéu nay khién ho cang thu minh hon. Nén ¢6 nhiing t6 chirc, co
nhirng chinh sach ho kho tiép can. Néu ho ¢6 co hdi tiép can sém, duoc tiép can nhanh
hon, kip thoi hon chic chin s& giup dugc ho rat 1a nhiéu dé ho khong phai chiu ndi
dau, ndi kho tot ciing, nhur chung ta néi 1a cai hanh trinh di tim sy giai thoat né khong




vat va. Tht nita 13 cai cach ma ching ta tiép can no6 thé nao, thiu hiéu n6 thé nao,
chung ta dong hanh thé nao 1a vin dé quan trong. Pay ciing 1a cau chuyén ma toi dang
tran tré vi nhiéu nan nhan phan 4nh véi toi rang, khi cau chuyén cua ho dau long lim,
ho ton thwong 1dm, ho hoang so ldm, thi c6 nhimg nguoi van con thd o coi do 1a
chuyén ctia ngudi khac ma lai khéng vao cudc. Dé chinh sach vao cudc tot hon thi
chung ta cAn dong hanh. DAy chinh 1 cAu chuyén, 13 bai toan can tim ra 101 giai dap.

MC Thanh Mai: Khi phu nit bi bao luc thi nén tim dén co quan, t6 chirc hay goi dén
s6 dién thoai nao dé tim sy gitp do thua ba?

Ba Théng: C6 rat nhiéu co quan, to chirc co thé giup d& phu nit bi bao luc gia dinh, vi
du nhu S& Vian hoa Thé thao va Du lich, 13 co quan quan 1y nha nuéc vé gia dinh, céi
thr hai 1 cac ban c6 thé tim dén hoi phu nit, hay dia chi tin cdy & cong dong & thén.
Céc ban c6 thé goi cho cong an, xi bay gid cd céng an chinh quy hét r6i. Hodc cac ban
c6 thé goi dén duong day nong: 088613393 dé duoc hd trg, tu van, duge bao vé kip
thoi.

MC Thanh Mai: Vang, nhu ba vira chia sé thi Hoi LHPN tinh Bac Kan dang trién
khai m6 hinh dia chi tin cay tai cong déng. Ba co thé chia sé rd hon vé mé hinh nay
cho quy thinh gia dugc biét khong a?

Ba Thong: Thuc hién Du an 8 thic day binh dang, giai quyét nhitng van dé cap thiét
ctia phy nit va tré em. Trong giai doan nay Hoi Phu nit tinh dang tich cuc trién khai cac
hoat dong, trong do trién khai mé hinh dia chi tin cay dugc thanh Iap & mot sO x4 trén
dia ban tinh. Khi dia chi tin cady dugc thanh 1ap thi quyét dinh thanh 13p 12 UBND xa.
M6 hinh dugc thanh 1ap véi muc dich, nhiém vu la hd tro, tw van can thi¢p ddi vai
nhirng ca bi bao lyc gia dinh va bao v¢ kip thot ddi véi nan nhan bi bao luc gia dinh.
M0 hinh dia chi tin cay cling 1a mot noi dé nan nhan roi nha dén dia chi tin cay. Dé ho
lanh nan, & d6 c6 thudce, co ngudi hd tro. Hoi phu nir dang phéi hop voi Ho1 phu nir
céc huyén tap huan nang cao ning luc cho phu nit cac dia phuwong dé khi chang may c6
truong hop bi bao lyc thi s€ 1a ngudi mo rong tam long dé hd tro ho dé nan nhan voi
bot hoang s¢ hon, dé ho binh tinh hon, dé ho manh dan 1én tiéng chia sé cau chuyén
cua ho.

MC Thanh Mai dan:

Nhu chinh cau chuyén cua chi D, chi da tu giai thoat cho chinh minh, chi da manh mé
dung 1én dé bao vé minh, bao vé twong lai ciia con gai minh. Moi ba Nguyén Thi Kim
Thong cung quy vi thinh gia cung quay lai cau chuyén ctua chi B, mdt cong chirc dang
lam viéc tai huyén vung cao Pac Nam, tinh Bic Kan ma chung ta da nhéc toi ngay




phan dau chuong trinh dé xem hanh trinh chi thoat khoi hon nhan nghiét ngd ciia minh
nhu thé nao.

Phéng su: Hanh trinh thoat khéi hén nhin nghiét ngi (tiép)
Trich phat biéu ctia chi B (Pac Nim)
“Chi B:Minh nghi cho con minh, dii sao thi néu chia tay thi con bé sé thiét thoi. Em
nghi vay nén luén luén co gdng.
Phong vién: Vdy em da thodt khéi bao hanh, thodt khéi sy chiu dwng d6 nhw thé nao?
Anh ¥ day doa minh, tra tdn cdc kiéu minh, luén la nguwoi chiu ton thiong, chiu tdt cd
vé minh. Nhung dén mét hém em nghi la em i réi, lan dau tién trong ddau em em nghi
minh phdn lai, mét la chét hai la dwoc di. Khi minh di réi minh méi thdy thoi gian dé
la phi”
Tic nude vo bo, khi sy chiu dung cua nguoi phu nit da b1 vugt qua giéi han, chi B da
quyét dinh ra di, vuot qua ndi khiép so ludn rinh rap dé tim lai con nguoi cia chinh
minh.
Trich phat biéu ciia chi P (Pac Nim)
“Tw viec minh luén luon phai ganh vac, luén luén phai chu toan, luén luon phai chiu
dung khi tro thanh mot con nguoi tw do thi cudc Séng cia em khdc hon rdt nhieu. Tir
nam em buwéc ra khéi cudc song hén nhdn gia dinh dén gio thi ndm ndo em ciing dat
chién sy thi dua cdp co s, ndm nay thi em dat chién sy thi dua cdp tinh. Vira réi em
dwoc gidi cude thi gidi thidu sdch truc tuyén cdp tinh,; nhitng thanh tich bén doan, la
chu nhiém cua CLB tuw thién cua dia phwong. Nam vira roi em dwoce chi tich tinh tang
bang khen ciia vé bdo tro khuyét tit tré mé céi 2015-2020; trong céng viéc va cudc
song em thay minh gdp nhiéu may mdn hon”.
Pa s phu nit khong mudn nhic lai ndi dau ma ho da trai qua. Vo1 chi b lai khéc, chi
luon mudn duge chia sé, nhat 1a véi nhitng nguoi phu nit dang roi vao hoan canh gidng
chi dé ho sém duogc giai thoat.
Trich phat biéu ciia chi D (Pac Nim)
“Em ciing dd gap rat nhiéu truong hop va thuong thuong nguwoi ta ciing dén xin y kién
ciia minh. Em khéng dé riéng cho minh. Em luén néi véi moi nguwoi rang, ly hén la viéc
cudi cung nhdt trong mét cuéc hén nhan. Em khong khuyén moi nguoi chiu dung, ma
em luén khuyén moi nguoi cé gang tat cd nhitng gi ¢é thé dé ciru van cudc hén nhén
nay trede, dung hoa khéng dwoc thi méi phai dén mirc thé nay”.

MC Thanh Mai: Vang, dén day quy vi thay chi D 1a mot ngudi phu nit nhu thé nao a?
Ciing giébng nhu Mi, sttc séng manh liét von c6 cua con ngudi di trdi day, Mi tim




duong giai thoat cho chinh minh khoi cudc doi tim tdi. Sy quyét tim “mot 1a chét, hai
la dugc di” cia chi B da minh chuing cho su can dam, sy manh liét thiét tha duoc séng
tu do va “hanh trinh thodt khoi hon nhan nghiét nga” ctia chi b da thanh cong. Nhung
trén thyc té khong phai ngudi phu nir cling manh mé, kién cudng dam dung 1én giai
thoat cho chinh minh nhu vdy ding khong a? Thua ba Kim Thong, thong diép vé
phong chdng bao luc gia dinh ma ba mudn giri t6i cong ddng va chinh ban than ngudi
phu nit, nhét 13 phu nit 12 ngudi dan toc thiéu sé von gip nhidu rao can trong viée giai
thoat cho chinh minh trong van dé nay 1a gi a?

Ba Thong: Trong cong tac phong chong bao luc gia dinh thi t6i mudn gui téi thong
diép toi cong dong xa hoi, moi ngudi ching ta hiy chung tay vao cudc dé bao vé, dé
ngan chan, dé hd tro nan nhén bi bao luc gia dinh dé cudc séng clia tat ca moi nguoi
duoc an toan va khoe manh hon. Pbi voi nan nhan bi bao luc, hay dung cam chiu,
dung chiu dung, hady manh dan goi dién dén duong day nong, dén nhirng dia chi tin
cay dé ching ta dugc hd tro, duge tu van kip thoi. Mdi nan nhan, mdi phu nit trau dbi
nhiing kién thirc, hiéu biét vé phong chdng bao luc gia dinh; k¥ ning ké hoach an toan
dé bao vé chiing ta, gitip d& tur vin cho nguoi khac.

Din cudi: Vang d6 ciing chinh 13 thong diép chﬁng t6i mudn gui to1 tat ca quy thinh
gia, ddc biét 1a chi em phu nit. Bao luc gia dinh c6 som duoc day Iui hay khong, ngoai
su chung tay gop strc cua xa hoi va cong dong, chi em phu nir cling can khong ngirng
tir trau doi kién thire vé bao lyc gia dinh dé c6 hanh phic trong hon nhén, bao vé ban
than trudc nan bao luc gia dinh dudi moi hinh thirc. Gia dinh 1a té bao cua xa hoi. Chi
em cung gép phan tao ra nhiéu “té bao” tot dé c6 mot xa hoi khong con bao luc gia
dinh.

Ba Thong: Xin cam on Thanh Mai, xin chao quy thinh gia

Vang dén day thi CM Thong diép phu nir cia Pai PT va TH Bic Kan xin dugc tam
dirng. Mot 1an nira xin dugc cam on nhiing chia sé ciia ba Nguyén Thi Kim Thong,
Chuyén gia tu van gidi va gia dinh, Hoi LHPN tinh Bac Kan. Cam on quy thinh gia da
cha y lang nghe, xin kinh chao va hen gip lai quy vi./.

Trailer: Phong chong bao luc gia dinh 13 trach nhiém ciia toan xa hoi

Hoi do”‘ng Kinh té Xa héi Lién Hop Quéc vira nhat tri bau Viét Nam vao Hoi déng
Chdp hanh Co quan Lién Hop Quoc vé Binh dang gi6i va Trao quyén cho phu nit (UN
Women) nhiém ky 2025-2027. Diéu ndy cho thdy sw danh gid cao cia Lién Hop Quoc
vé nhitng né luc ciia Viét Nam trong thuc hién binh dcfng gioi, xoa bo moi hinh thurc
phdn biét doi xi, trong do co bao luc doi doi véi phu nit. Pé dat dwoc nhu ky vong cua
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Lién hop Quéc trong nhiém ky t&i, can coi cong tac phong, chong bao liec trén co so
gidi khéng la nhiém vu ciia riéng co quan qudn 1y nha niede ma la trach nhiém cua tdt
cd cdc nganh, cac cdp va ca cong dong. Sw vao cudc chii dong ciia cd hé thong chinh
tri va toan xd hgi sé tao nén suc manh to lon huong toi muc tiéu xay dung mot moi
trieong an toan, binh dang cho phu nir.
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