HO SO TAC PHAM DU THI

LIEN HOAN PHAT THANH TOAN QUOC LAN THU XVI — 2024

1. Tac pham:

Tén tac pham: Pi ngi thoi

Thé loai: Podcast (3 tap)
Podcast 1: Tur Op-5p56
Podcast 2: Tur 5p56 — 13p08

Podcast 3: Ttr 13p08 — 19p59

Thoi luong: 20 phat
Thoi gian phéat song: 06/04/2024

2. Tac gia:

Tén tac gia, nhom tac gia: Nguyén Thu Giang, Ta Thi Ngoan, Nguyén
Thu Hién, Nguyén B4 Quang.

Pon vi: Phong Bién tap Phét thanh - Trung tdm Truyén théng tinh
Quang Ninh.

Pia chi don vi: Tang 2, tda nha Lién co quan sb 4, duong Nguyén Vin
Ctr, phuong Hong Ha, TP Ha Long, tinh Quang Ninh

Pién thoai lién hé: 0904466559

Email: thugiangqgtv@gmail.com

3. Théng tin trén bang khen:

Ban T6 chiric dé nghi cac don vi cung cap chinh xac, day du cac noi dung sau dé
in bang khen va cac xac nhan khac:

- Tén tac pham: Pi ngi thoi

- Tén téc gia, nhom thuc hién: Nguyén Thu Giang, Ta Thi Ngoén, Nguyén
Thu Hién, Nguyén Do Quang.

* Trong truong hop cac don vi cung cép thong tin khong chinh xac, day du, Ban
T6 chirc s& khdng xac nhan lai bang khen.

XAC NHAN THU TRUONG PON VI
(ky tén, déng dau)




Podcast tham gia tranh giai phu Lién hoan Phat thanh toan quéc 2024
Nhac hiéu Podcast Qudng Ninh
Pi ngu thoi
Podcast 1: Vi sao con nghién game ? (0-5p56)
Podcast 2: Chuyén antifan (5p56 — 13p08)
Podcast 3: Lén [8n you muén lam gi? (13p08 — 19p59)

1. Podcast 1: Vi sao con nghién game ? (0-5p56)
Voxpop:

YK1: Con chj vé nha 1a n6 c6 6m ldy cai ipad roi choi dién tir, choi game ma todan
may cai tro gi ay ban nhau rai la bum chiu ma minh khong thé kiém soat duorc.

YK2: Troi oi né mé lam, nhiéu hdm né co cdn dn uéng gi dau, b6 me ma khong
nhac lai la no choi tir sang den toi.

YK3: Ciing s con minh choi roi tiép xdc réi n6 sé hoc nhitng cdi diéu khong tot,
dai dét o trén mang

Loi dan dau: Xin kinh chao quy vi va cac ban. Bay gio 1a 21h tha 7, Thu Thay
rat vui dugc gap quy vi va cac ban trong chuyén muc Di ngu thdi cua kénh
Podcast Quang Ninh.

Tré con bay gic‘)’,pha‘in |6n déu thich choi game. Véi nguoi 16n thi tré con choi
game la khong tot. Nhung dudi goc nhin cua con tre thi sao, moi quy vi va cac
ban lang nghe suy nghi cta ban You ngay sau day nhe!

File am thanh You and me

You oi, You dang choi gi day?

Day care. Me nghe céi tw day care la gi khong?
I don’t know

La nha tré

Game vé nha tré a?

Da vang, tréng tré

Trong tré trén game 47

Vang Sao lai khéng dwoc, nguoi ta trong tré day ra. Thi trén game ¢ trong ddy cé
nhiéu nguwoi online. Lan dau con choi nay con cha hiéu cdi gi dau. Nhung ma bay
gio con choi nhiéu nén con biét choi thoi. Choi tro nay hay ma me.

Tai sao tré con lai thich choi game?

Choi game, choi game vi dam mé me q. Thich choi thoi.



Nhung ma tai sao lai thich choi?

Khdng biét, méi dira c6 so thich riéng. C6 dira thich doc sach, nghe nhac, choi
game nay. Sao ma con biét duwroc.

Nhung ¥ me hoi la cdi diéu gi trong game khién cho bon con thich?
Tai Vi néu bon con choi game thi né sé con rat nhiéu néi dung hay.
Vi du?

Vi du nhwr la ban nao la niz tinh thi tai nhitng cdi tro choi em bé, make up. Con
ban nao ma Kiéu né thich choi may céi tro gia ldp nhw la cha me Véi con dy thi
tdai tro choi y hét nhuw vay, ban nao thich lam nha st thi tai mdy tro nha si. Noi
chung la cdi game né ciing mang nhiéu loi ich.

Theo con lgi ich I6n nhat 1a gi?
Thi con nghi la....
Thu gian a, xa stress a?

C0, 6 nhitng game nhw vdy. Hai 1a nhiing Kiéu tro choi online nhw con dang choi
thi c6 thé gap duwoc ban bé, choi véi nhau ciing nhau nhw la con véi chi dy. Choi
nhw vdy thi mang dén niém vui. Mdy céi tia game nhe nhang thi sé khéng bj
stress. Nhung ma néu ma choi nhiéu game khé choi véi lai nhitng tro choi nhuw
ben sting thi hay dé b; thua thi c6 khd ndng la ho hay bi tirc dy. Kiéu la cay c,
khong lam dwoc, cir dap pha cac thi thi con nghi la khong nén me a. Chur con
Mdy tro choi nhe nhang, Xd stress thi sé dé hon théi.

Thé nhung choi game, kiéu minh di vao mét thé gidi o dy, minh nhw kiéu mét
con nguoi ty ki ay, con thay thé nao?

Tai sao?

Bsi Vi minh ci sudt ngay song trong thé gidi do, minh khéng di ra ngodi doi,
khdng gap go nguoi no, nguoi kia roi la minh cir nhé nhé quén quén tac hai cua
né 1a gi?

T4c hgi? Xem nhiéu thi sé bi dau mdt, véi lai néu mé game qué thi sé khéng tap
trung. Nhu con vay.

Thé con ciz muén nhw vay mdi a? Theo con thi minh trung hod né nhw thé nao?

Néu nhitng ngwoi ma nhiing ngay rdanh, ho c6 thé choi dé gidi tri thi dé con tét.
Quan niém con nhuw vay.

Nhung sé choi dén bao gio?

Nén choi vao gio budi t6i, néu choi mai mé qua thi sé mugn.
Con nghi hém nay con sé choi dén mdy gio?

Con nghi la 11 gio hodc 10 ruoi.

OK. No6i loi phdi gii ldy loi nhé.

Véang



Loi dan cudi: Vura tra loi Me, tay You vira luét phim choi tro trong tré. Thinh
thoang ban 4y lai rd 18n thich thd, thinh thoang lai n6i mét minh vai chiée dién
thoai. Thi ra You c6 mét hdi nhom online, thao nao lai nghién game thé. Nhung
nghién thé nao thi ciing khong duoc sa da, d6 chi 1a phwong thic giai tri mot céch
c6 kiém soat You nhé.

Con bay gio ciing la lbc chung ta di ngu thdi. Thu Thuy chuc quy vi va cac ban co
mot giac nga ngon. Hen gap lai quy vi va cac ban ldc 21h t6i mai nhé.

Nhgc hiéu Podcast Qudng Ninh
Di ngu thoi

2. Podcast 2: Chuyén antifan (5p56 — 13p08)

Loi din dau: Xin kinh chao quy vi va céc ban, lai 13 Thu Thay va Bi nga thdi
cua kénh Podcast Quang Ninh day.

Ngay Chu nhat hom nay, thoi tiét dep quéd, quy vi c6 cam nhan giong Thu Thay
khong? Nang dau he nhe nhang, gio mat nhe nhe thoi. Toi chot nhé den nhing
giai di¢u trong ca khic Thang Tu ve...

Hy vong thoi tiét dep cta nhitng ngay dau hé s& mang gilp quy vi va cac ban c6
dugc cam xuc tuoi madi Ve cugc song.

Con bay gio, hiy cung dong hanh vaéi Thu Thuay va You and Me ban luan vé
chuyén antifan nhé, lai la antifan ctaa cac ban nho thi sé nhu thé nao day?

Voxpop

YK1: C6 mét ban khi ban dy sut sit miii ma khéng che tay nén hay bi c&c ban ché.
Ban ay khong ai choi cung, toan phdai choi méot minh. Thé nén la con nghi ban
ciing buon, me ban ay c6 1én vai lan roi. May hém trudc cb ban ké bén cua ban ay
ném hgp bat cua ban ra ngoai khdng nhat, the 1a ban mach me, me ban ay 1én tgn
noi. Chac la me ay con thay ciing buon tai vi khdng ai muon con minh bj xa lanh
ca.

YK2: C6 mét lan con minh di hoc vé va c6 ké 1a cac ban néi con la tré trau, ngu
dot. Roi cac ban bao la khéng choi vai con, con toan phdai choi mét minh. Nghe
xong cau chuyén day thi toi rat 1a buon. thay lang ca nguoi di.

File &m thanh You and me
Con nghi la o trong lop thi co nén co nhitng nguroi ban than khéng?

C6. Con vdn nhé hoi day ki 2 16p 3, Linh méi chuyén dén. Con ciing bdt chuyén
noi mgt chit, thé 2 dira hop nhau qud, todn noi vé anime, hai dira than thdt. Bon
con con vé chir o tay, ghép véi nhau méi thanh hinh, bén nay la best bén kia la
friend, ghép lai la best friend. Sau dé dén 16p 4, moi thir thay déi 180 d4. Linh bj
thao ting me a.

Thao tung la nhu nao?



Tir hoi 16p 4, nhém A day ¢6 mau thuan, ghét nhau xong anti.
Theo con hgi anti 1a xdu hay tot?

Quan niém con thi ciing khong tot, nhung ma anti mét minh ciing khong dén noi.
Nhung ma anti kéo hiia thi théi, con bé tay roi.

Thé tai sao minh khéng da phd diéu day ma minh lgi im lang?

Con ¢6 da pha roi ay. n6i Véi ¢d roi nhung ma cé giai quyét mgt cach rdt 1a nhe
nhang, viét ban kiém diém thdi chir chd bi gi to tat ca. Cac ban kiéu bdt nat tam
ly, bao con lam nhu nay nhu kia. Roi Trang, Phirong Anh, Bao Ngoc, Thu cung
dé con thdt dU héi xua la mdy dira ddy la ciing cha than vdi con, nhu’ng ma day 1a
hhitng dira ban giup chia lanh con. C6 lan con tizc nhém A qua, con lay manh
gidy ghi nhifng ndi gidn di# ciia con vao kiéu xa stress. Con cat vao hgp bt cat
trong cdp, con ghi la “ban téi Linh choi rdt than véi t6i, tir nhién mét ngay lai
vao nhém A”. Liic dn xong con lén thi thdy to gidy bi ldy ra doc cho cd nhom A
nghe. Thé 1a con khoc. Ngoc, Phuong Anh, Trang cé dé con. Sau dé moi chuyén
ciing qua, bon no6 bao 1a thdi minh khdng bat nat con nay néiza, chuyén sang dira
khéac.

Bay gio thi cdc con da chuan bi két thuc 16p 5 réi, két thlc han ca mét cdp hoc
day va sau 16p 5 nay lép con sé c6 ban o lai c6 ban lai chuyén truong, con sé
buoc vao mot cai chang dwong mai, cac con sé phai truong thanh hon, tw 1ap
hon. Con nhin lai chang dwoc cap mét cua minh thi con thay nhw the nao?

Bdt dau tir 16p 5 la con da bdt dau yéu doi hon la bat on.

Vi sao con lai thdy yéu doi hon? Tirc lic ddy, con cam thdy la con binh tinh hon
khi xuz ly cac tinh huong diing khong?

Nhiéu ldc Linh n6 bdo 1a bon kia né lai sé ndi xdu kia, con ciing khéng quan tam
lam.

Nhung ma ban than con ¢6 noi xdu cac ban khdng?

Con co noi dau.

Khi minh noi xdu nguoi khdc thi ngwoi khac bi ton thirong, nguoi khac néi xau
minh minh ciing bi ton thuwong. Rut kinh nghiém minh ciing khong quan tam
nhung cing khong nén noi xau nguoi khac dé nguoi khac ciing khong bi ton
thwong nhu minh da bi ton thuong.

Con hoc dwoc bai hoc day roi.

Nhung thuc ra trong nhiing loi n6i Xdu ciing ¢é mét phan sie thét trong day, va
diéu do sé giap cho minh hoan thién hon, khac phuc nhitng gi nguoi ta nhdn xét
chua tot vé minh. Thé con da thay minh thay doi dwoc diéu gi?

Con than thién. Gio con con choi tro choi cudp co cung cac ban.

Thé 1a con lai hoa dong lai véi moi nguoi diing khéng?

Thi ciing khé la hoa théi. Pdy 14 lan dau tién con choi cudp co, trong cling team
work thi bon con ciing néi chuyén cung nhau.



Loi din cudi: Anti nhau nhung cudi cing van ndi chuyén, hoa dong duoc véi
nhau, tré con la nhu vay day. D6i khi cling mong nguoi 16n ching ta lam duoc
nhu C&c ban tré nho.

Con bay gio la IUc phai di ngu thoi. Thu Thuy chuc quy Vi va c4c ban c6 mot giac
ngu that ngon trong budi ti cudi tuan. Quy vi va céc ban cung dung quén theo
ddi kénh Podcast Quang Ninh tai dia chi baoquangninh.vn dé c6 thém nhiéu cau
chuyén thu vi cho minh nhé.

Nhgc hiéu Podcast Qudng Ninh

Di ngu thoi

3. Loi din Podcast 3: Lén 18n you mudn 1am gi? (13p08 — 19p59)
Lot ddn dau: Xin kinh chao quy vi va cac ban! Ngay hom nay véi quy vi va cac
ban nhc’)vlé Mot ngay nhu thé nao? Cong viéc hanh théng, hoc hanh cham chi, dat
dugc diém so cao, nhieu niem vui tha vi, hay 1a mét ngay con cé diéu gi do van
dang ban khoan, chua dugc nhu y nguyén?
Song du 2 mot ngay véi nhieu cung bac cam xic khac nhau doi v6i moi nguoi,
den budi t6i, chung ta ciing hay tam gac lai d€ tam hon dugc chixa lanh, tiép thém
nguon lyc cho ngay maéi sém mai quy vi nhé!l
Hay dong hanh cling You and Me va kénh Podcast Quang Ninh vao méi toi 21h
cac ngay tu tha 7 dén Chua nhat hang tuan dé co6 nhitng phut gidy thu gian cam xuc
quy Vi nhé.
Trong budi téi ngay hom nay, trude khi di ngu, Moi quy vi va cac ban nho ling
nghe cau chuyén caa nhan vat me va con gai vé wgc muédn 16n 18n con sé& 1am gi.
File am thanh You and me
Hang pha-ke la gi?
Hang fake thi cai chdt da thi minh khé phan bi¢s duoc, nhung ma cdi khéa né sé
thé hi¢n ludn dung mgt thoi gian sau cé thé né hong khoa.
Kéo mai khéng dwoc, bung khda nita nhir cdi do ciia con né ciing bung hét roi,
kéo lén sau do lai tach lam hai, luc nao con ciing phdai khoac ao ma khong keo I1én
duoc.
Con thdy trong cugc seng thi c6 nhiéu fake khéng?
C6, vi du ho quang céo san pham siéu dinh ludn thay mé, mua ve thi chang ra gi.
Nhu la cai tham chong tham, nguoi ta do nwdc 1én no khong bi gi. Mua ve do
nuoc lén wot het sach phdi di giat.
Sau nay con chd wéc musn lam mét nguwoi ban hang la gi?

C6 tam nhung ma gid dat.



Thé bay gio phdi vira ¢ tam vira gié ré thi méi canh tranh dwoc. Vi dy hdm nay
con di café meo, thay cach thuc kinh doanh cua nguoi ra la nguoi ta ban nudc,
do an nhung lai dung meo dé hap dan khach den.

Nguoi ta van con ban cai pa-te 7.000 hogc 15.000.

Nhung minh phdi ¢6 16i di riéng.

Ca phé hamster.

Con chugt a.

Hay 14 cafe rcn, ca phé chugt, lai con cafe chim.

C6 khi n&o sau nay con mé qudn ca phé nhung ma lai ni vé anime khéng?
Co ludn.

Cho moi nguroi vé tranh vé anime ha?

Puoc chiz, con sé cho nhiéu ché chu d@é hon. Con thich lam anime café, con sé de
trng goc mgt goc nay ve bg truyén tranh nay kia cd heét, moi ngay con sé cdp
nhdt, nhung ma no hoi ton tién ay.

N6i mét doan gidi thiéu vé quan.

Chao mamg quy khdch dén véi quan cua toi, quan cua ching toi tén 1a anime ca
phé. O ddy, cac ban co the ngam nhieng bic tuong anime, co thé lya chon va mua
chung. Hay vui vé va thuong thiee noi nay nhé.

Con biét vi sao dén 9 gio roi ma trieong van déng nhie nay khéng? La cdc bac phu
huynh don con di hoc thém. Muon mo quan hay lam gi phdi hoc da con a. Nén
bay gio vé con sé lam sao?

Hoc. 20 phut.

20 ph(t réi con sé lam sao?

Hoc. Viét thu UPU.

Nhac cat

Voxpop

YK1: Méi chau déu thé manh riéng cua ban thdn, nén la diéu minh can lam, cé lé
la cho con hoc va tim hiéu nhizng gi ma con mong muon. Piéu quan trong nhat la
cac con phadi co kien thec, hieu vé cong viéc ma minh sé lam cho sau nay.

YK2: Tir tam 7 8 tudi 1a c6 thé huwdng ddn c&c ban 1am mét sé viéc nha nhe nhang
nhw la nhat rau hogc la gap quan ao cung vai bo me. Theo tung méot do tudi thi
minh sé huong dan cac ban cac viéc nha khdac dé cac ban co thé hoan thién nhizng
ky nang co ban nhat cua cugc song.

YK3: Bé me ciing nén xem la con thich cai gi va sé thich cia cdc con nhw thé ndo
thi minh nén ung ho cho cac con hoc tdp theo hudng nhw the, khéng nén ép cac
con theo y kien, nguyén vong cua bo me vé nghé nghiép sau nay.



Loi din cudi: Vang, sau nay 16n 18n con muén bay cao, bay xa véi udec mo cua
con, me ludn ang hg. Theé nhung, lam gi thi cling phai hoc hanh cham ngoan trudc
da You nh¢!

Dén day thi bi ngu thdi ciing xin gui |61 chao tam biét dén quy vi va céc ban.
Chuc quy vi va cac ban budi téi that ngon gidc, va dimg quén dong hanh cung
You and Me kénh Podcast Quang Ninh tai dia chi baoguangninh.vn quy vi nhé.



