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1 MVT Nhạc hiệu Talkshow HUEHASHTAGS 

đài PT&TH TT Huế 

 30s 

2 MIC1-

2 

(MC1

& 

MC2) 

MC1 Đại Dinh: Thân mến chào khán thính 

giả, chúng ta lại gặp nhau trong chương trình 

Hue Hashtags hôm nay, tôi là Đại Dinh. 

MC2 Diễm My: Và tôi là Diễm My, rất vui 

được gặp lại khán thính giả trong chương trình 

Hue Hashtags đang được phát trực tiếp trên 

sóng phát thanh kênh 93Mhz, website 

TRT.com.vn kèm tương tác qua hình thức 

Livestream trên các nền tảng số của Đài qua 

Facebook, Youtube…  

MC1 Đại Dinh: Hãy cùng chúng tôi trò 

chuyện trên các nền tảng số của Đài hoặc 2 số 

điện thoại đường dây nóng của chương trình 

0234.999111 và 0234. 999000 luôn chờ đón 

các bạn. Rất mong nhận được thật nhiều sự 

Nhạc 

headline 

1’ 
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theo dõi, tương tác của khán thính giả gần xa 

dành cho chương trình. 

3 MVT Nhạc cắt 1  

 

1’12s 

4 MIC1-

2 

(MC1

& 

MC2) 

MC1 Đại Dinh: Thưa khán thính giả, trong 

những ngày gần đây ngành Y Tế Thừa Thiên 

Huế liên tục có những tin vui và tạo hiệu ứng 

tích cực trong cuộc sống. Đặc biệt mới đây 

thôi, cuộc ghép tạng “xuyên Việt” đầu tiên có 

3 tạng ghép được thực hiện thành công tại 

Bệnh viện Trung ương Huế.  

MC2 Diễm My: Vâng và việc ngành Y Tế có 

những bước tiến đáng tự hào cũng chính là 

định hướng của Nghị Quyết 54 của Bộ Chính 

Trị, trong tương lai gần Thừa Thiên Huế sẽ là 

thành phố Festival, trung tâm văn hoá, giáo 

dục, du lịch và y tế chuyên sâu đặc sắc của 

Châu Á. 

MC1 Đại Dinh: Để góp phần vào những 

thành công ấy thì các bác sỹ nói riêng và 

những người làm việc trong ngành Y nói 

chung đã phải vất vả ngày đêm để phục vụ 

bệnh nhân. Mới đây thôi nếu như Diễm My 

hay mọi người tham gia mạng xã hội sẽ dễ 

dàng thấy một bức ảnh về một vị bác sỹ tranh 

thủ nghỉ ngơi sau khi chỉ đạo các ca mổ được 

lan truyền với rất nhiều lời khen. 

MC2 Diễm My: Diễm My vẫn nhớ rất rõ đó 

là hình ảnh vị bác sĩ ngồi bệt xuống sàn, tựa 

lưng vào tường và thiếp đi sau khi chỉ đạo các 

ekip thực hiện nhiều ca phẫu thuật đục thủy 
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tinh thể miễn phí cho người nghèo ở Huế. 

Hình ảnh này đã được cộng đồng mạng lan 

truyền cùng với rất nhiều lời cảm phục đúng 

không nào Đại Dinh? 

MC1 Đại Dinh: Chính xác là như vậy. 

MC2 Diễm Mỹ: Và chính vị bác sỹ đặc biệt 

này lại có một câu Slogan mà HUE 

HASHTAGS đã sử dụng luôn làm chủ đề của 

chương trình số 13 này đó là “Trao ánh mắt – 

Tặng nụ cười” cùng một văn hoá làm việc “từ 

trái tim”. 

MC1 Đại Dinh: Vâng 1 Slogan cũng như 1 

chủ đề hứa hẹn sẽ rất nhiều điều để nói đây. 

Các bạn ơi hãy cùng chúng tôi trò chuyện trên 

các nền tảng số của Đài hoặc 2 số điện thoại 

đường dây nóng của chương trình 

0234.999111 và 0234. 999000, và bây giờ hãy 

thả tim và share đường link của chương trình 

thôi nào các fan của HUE HASHTAGS ơi. 

5 MVT Nhạc cắt 2  3’16s 

6 MIC1 

 

 

 

 

 

MIC 3 

 

 

MC1 Đại Dinh:  Xin được giới thiệu vị khách 

mời tham gia chương trình hôm nay, Thầy 

thuốc Ưu tú, BSCK II Phạm Minh Trường, 

Giám đốc Bệnh viện Mắt Huế. Xin cảm ơn 

bác sỹ Minh Trường đã dành thời gian đến với 

chương trình HUE HASHTAGS của Đài TRT. 

BS Trường: Vâng xin chào MC Đại Dinh, 

Diễm My và khán thính giả của chương trình 

HUE HASHTAGS đài TRT. 

MC2 Diễm My: Thưa bác sỹ Minh Trường, 

Vừa rồi ở đầu chương trình, Diễm My và Lê 
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Minh có nhắc đến bức ảnh mà bác sỹ ngồi bệt 

xuống sàn, tựa lưng vào tường thiếp đi sau khi 

chỉ đạo đội ngũ y bác sỹ thực hiện nhiều ca 

phẫu thuật đục thủy tinh thể miễn phí cho 

người nghèo ở huyện A Lưới. Rất nhiều khán 

giả và cộng đồng mạng xã hội đã thể hiện tình 

cảm và sự khâm phục không chỉ dành cho bác 

sĩ Trường mà còn thể hiện sự trân quý ngành 

y. Là nhân vật trong bức ảnh, bác sỹ cảm nhận 

như thế nào về hiệu ứng tích cực được lan toả 

như vậy? 

BS Trường: Thực sự mà nói thì cái bức ảnh 

của tôi đó là bức ảnh bị chụp lén vào buổi trưa 

ngày 26/03 tức là cái ngày mà chúng tôi tổ 

chức đợt mổ cho các bệnh nhân nghèo người 

dân tộc tại Trung tâm Y tế huyện A Lưới. Và 

cán bộ của tôi cũng chụp mang tính chất kỷ 

niệm, không ngờ khi mà đưa lên mạng xã hội 

thì lại được mọi người yêu mến, dành nhiều 

tình cảm và động viên. Tôi cảm thấy xúc động 

và cảm ơn sự chia sẻ, đồng cảm của tất cả mọi 

người với những cán bộ đang công tác trong 

ngành y tế. Tuy nhiên tôi có thể khẳng định lại 

là hiện nay, hằng ngày, hằng giờ dù rất thầm 

lặng thôi thì có rất rất nhiều cán bộ y tế trong 

ngành y của chúng tôi với những hình ảnh đẹp 

như vậy, thậm chí là đẹp hơn. 

MC1 Đại Dinh: Và bác sỹ có thể kể cho mọi 

người nghe một chút về chuyến đi mổ mắt 

miễn phí cho các bệnh nhân nghèo ở A Lưới 

vừa rồi được không ạ? 

BS Trường: Hôm lên A Lưới đó là một 

chương trình mổ mắt miễn phí cho bệnh nhân 
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MIC2 

thay thể thuỷ tinh thể. Nhưng có một điều rất 

đặc biệt đó là chúng tôi áp dụng phương pháp 

phaco, một phương pháp rất hiện đại. Đây là 

lần đầu tiên mà chúng tôi đem nhiều trang 

thiết bị đến như vậy để mổ mắt ở một huyện 

thị chính vì vậy mà chúng tôi đã phải chuẩn bị 

từ rất lâu. Trong một buổi họp của ban chấp 

hành với Hội Bảo trợ bệnh nhân nghèo tỉnh 

TT Huế chúng tôi đánh giá rằng tình hình 

người bệnh nghèo người dân tộc bị mù do đục 

thuỷ tinh thể khó có điều kiện để điều trị tại 

Huế. Và từ đó chúng tôi quyết định phải tổ 

chức bằng được một đợt mổ miễn phí cho 

người bệnh. Trước hết chúng tôi kết nối với tổ 

chức APAO do TS Tadashi Hattori là giám 

đốc điều hành. Sau đó cùng với Hội Bảo trợ 

bệnh nhân nghèo tỉnh TT Huế có một chuyến 

lên công tác tại A Lưới và đặt vấn đề với 

Trung tâm Y tế huyện A Lưới để tổ chức. Và 

rất vui là chúng tôi đã nhận được sự đồng tình 

rất lớn của Trung tâm Y tế và UBND huyện A 

Lưới tạo mọi điều kiện. Phòng mổ có 2 bàn 

mổ và mổ liên tục cho 44 bệnh nhân. Và ngày 

hôm sau khi các bác sỹ Bệnh viện Mắt Huế tái 

khám thì tất cả các bệnh nhân đều tăng thị lực 

và tỏ ra rất phấn khởi khi được xuất viện. 

MC2 Diễm My: Vâng có thể cảm nhận được 

niềm vui không chỉ của bệnh nhân được mổ 

miễn phí mà còn là niềm vui từ bác sỹ Trường 

và đội ngũ y bác sỹ bệnh viện Mắt Huế. Và 

trong thời gian qua dưới sự chỉ đạo của bác sỹ 

Trường thì bệnh viện Mắt Huế đã đạt được rất 

nhiều những thành quả trong công tác điều trị 
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khám chữa bệnh cho các bệnh nhân. Và ngay 

sau đây mời khán thính giả cùng đến với 1 

phóng sự mà chúng tôi đã thực hiện để hiểu rõ 

hơn về công tác khám chữa bệnh cũng như 

lắng nghe những chia sẻ từ phía những người 

đồng nghiệp, các bệnh nhân đã được khám và 

điều trị tại bệnh viện Mắt Huế. 

7 MVT Phát File Phóng sự  10’ 

8 MIC2 

 

 

 

 

 

 

MIC3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MIC1 

MC2 Diễm My: Xin cảm ơn BTV Ánh 

Nguyệt với phóng sự vừa rồi. Vâng, 40 năm 

cống hiến trong ngành nhãn khoa, dành được 

rất nhiều danh hiệu từ Nhà nước, địa phương 

hay các tổ chức quốc tế, có lẽ “trao ánh mắt - 

tặng nụ cười” chính là lý tưởng nghề y của bác 

sỹ Minh Trường. Bác Trường có thể chia sẻ 

với khán thính giả: Lý tưởng đó xuất phát từ 

đâu ạ?  

BS Trường: Cái câu này nó xuất phát từ các 

hình mà tôi và các đồng nghiệp đã chứng kiến 

các bệnh nhân sau khi mổ. Rất là may mắn là 

họ bị đục thuỷ tinh mù hoàn toàn rồi nhưng 

sau khi mổ mở băng ra lại sáng lại. Chúng tôi 

nhìn thấy nét mặt rạng ngời và nụ cười hạnh 

phúc của các bệnh nhân. Tôi thấy không có 

hình ảnh nào mà làm cho chúng tôi hạnh phúc 

theo đến như vậy. Slogan xuất phát từ hình 

ảnh đó đã thôi thúc và động viên chúng tôi 

phải làm sao đó để có nhiều người có những 

nụ cười và ánh mắt rạng rỡ, hạnh phúc đến 

như vậy. 

MC1 Đại Dinh: Vâng dường như ở đây câu 

chuyện không còn là đến để thăm khám hay 
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gỡ những cái còn thiếu sót trong cuộc sống 

nữa. Mà đây còn là câu chuyện về động lực 

trong công việc của mình. Bản thân Dinh nãy 

giờ theo dõi rất nhiều những bình luận của 

khán giả trên Livestream của chương trình xin 

phép được chia sẻ với mọi người. Bạn Cát 

Phương Hồ có chia sẻ một kỷ niệm: “Lần đầu 

tiên con gặp được 1 người bác sĩ đáng kính, 

đáng trân trọng như bác Phạm Minh Trường. 

Con chúc bác cùng các y bác sĩ tại viện mắt 

Huế luôn khỏe mạnh ,hạnh phúc và bình an để 

những người dân có thể có cơ hội sáng mắt. 

Con biết ơn bác rất nhiều!”. Có lẽ đây là một 

bạn có người thân hay cũng đã tới khám ở 

bệnh viện mình ạ. Thứ 2 là có bạn Phan Hồng 

Minh có hỏi bác như thế này: “Thưa bác sĩ để 

có thể cống hiến cả cuộc đời cho sự nghiệp 

chăm sóc sức khoẻ , bác sĩ có thể chia sẻ hay 

truyền thêm cảm hứng - kinh nghiệm gì cho 

thế hệ cán bộ y tế trẻ không ạh???”. 

BS Trường: Chắc có lẽ tôi cũng xin trao đổi 

luôn với các đồng nghiệp trẻ và tất cả các bạn 

sinh viên của ngành Y. Tôi suy nghĩ thế này, 

khi chúng ta đã làm việc hoặc chuẩn bị làm 

việc ở trong ngành Y thì trước hết chúng ta 

phải tự hào về nó. Ngành Y của chúng ta rất 

cao quý, nếu chúng ta làm hết trách nhiệm làm 

hết lương tâm của mình thì xã hội rất tôn 

trọng. Dù ở một lúc nào đó, một nơi nào đó có 

những con sâu làm rầu nồi canh nhưng đó chỉ 

là thiểu số thôi. Đại đa số các cán bộ Y tế vẫn 

ngày đêm cứu chữa cho người bệnh. Đã là bác 

sỹ, đã là người điều trị cho bệnh nhân không 
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được phép là không giỏi, phải trang bị cho 

mình đầy đủ những kiến thức về lý thuyết lẫn 

thực hành. Và tất cả những điều này cần phải 

có quá trình khổ luyện liên tục, thường xuyên. 

Thế thành ra đòi hỏi trong ngành Y là rất cao. 

MC2 Diễm My: Vâng tóm lại là đối với các 

bạn trẻ thì chúng ta phải có một sự tận tâm để 

cống hiến khi quyết định đi theo ngành Y 

đúng không ạ? Và qua những chia sẻ của bác 

sỹ Trường thì Diễm My nghĩ rằng Slogan 

“Trao ánh mắt – Tặng nụ cười” có lẽ cần bổ 

sung thêm cụm từ “Tặng yêu thương” nữa. 

Bởi vì qua những chia sẻ vừa rồi đến từ bác sỹ 

Trường thì chắc hẳn rất nhiều người có thể 

cảm nhận được các tâm và sự yêu thương của 

mình đối với những bệnh nhân được điều trị. 

MC1 Đại Dinh: Cho phép Đại Dinh tranh thủ 

một chút xíu bởi vì trên sóng vẫn còn rất nhiều 

những comment cũng tiếp lời Diễm My của 

các bạn như sau: bạn Nguyễn Thị Hiền Nhi có 

chia sẻ: “Lương y như từ mẫu chúc bác Phạm 

Minh Trường thật nhiều sức khỏe để giúp 

nhiều những hoàn cảnh khó khăn”. Hay bạn 

Đỗ Khắc Ninh: “Mình ở khu vực huyện A 

Lưới, người thân mình được phẩu thuật đ ục 

thuỷ tinh thể miễn phí nay tình hình tiến triển 

rất tốt, cảm ơn bệnh viện Mắt Huế và bác sĩ 

Trường”. Vâng rất nhiều những lời chúc và sự 

biết ơn. Các bạn ở đây có lẽ đã từng tiếp xúc 

với bác mặc dù có lẽ bác không thể nhớ hết 

được. 

MC2 Diễm My: Và ngay bây giờ Diễm My đã 

nhận được tín hiệu kết nối đến với chương 
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trình. Xin mời bộ phận kỹ thuật ạ. 

Hoài Anh: Em xin gởi lời chào đến chị Diễm 

My, anh Đại Dinh và bác sỹ ạ. Em tên là Hồ 

Hoài Anh. Hiện tại đang học lớp 10 chuyên 

ngành Nhạc cụ phương Tây – Organ trường 

Trung cấp văn hoá Nghệ thuật Huế. 

MC1 Đại Dinh: Chắc có lẽ Hoài Anh cũng đã 

theo dõi và biết được chủ đề của chương trình 

ngày hôm nay, xin mời bạn đặt câu hỏi đến 

cho khách mời của chúng tôi đó là Thầy thuốc 

Ưu tú, BSCK II Phạm Minh Trường, Giám 

đốc Bệnh viện Mắt Huế, tỉnh Thừa Thiên Huế.  

Hoài Anh: Con muốn chia sẻ đến với bác sỹ 

và chương trình đó là con là một người khiếm 

thị, Lúc nhỏ thì bố mẹ đã đưa đi khám mắt rất 

là nhiều. Theo như các bác sỹ nói thì nguyên 

nhân khiếm thị của con đó là bẩm sinh từ nhỏ 

và nó ảnh hưởng từ dây thần kinh lên và khó 

có thể chữa trị được. Con có thắc mắc không 

biết đây là kết luận cuối cùng hay chưa và xin 

được hỏi bác sỹ ạ? 

BS Trường: Vâng chào cháu. Rất tiếc rằng là 

qua sóng phát thanh như thế này thì tôi chưa 

thể nói chắc chắn được bất cứ điều gì về bệnh 

khiếm thị của cháu. Rất mong là nếu có điều 

kiện thì xin mời cháu ghé bệnh viện Mắt Huế 

để tôi có thể xem cho cháu một cách chính xác 

hơn. Nhưng ở đây tôi cũng muốn nói thêm đó 

là có một số những bệnh mắt bẩm sinh cũng 

rất khó để điều trị. Tuy nhiên, hiện nay đối với 

những người khiếm thị có rất nhiều cơ hội để 

phục hồi chức năng thế nên tôi nghĩ rằng 

không phải là không có cơ hội trong trường 

giả 
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hợp của cháu. Được biết hiện nay cháu đang 

học về âm nhạc thì đó cũng là một điều rất 

đáng mừng. Có cơ hội cháu hãy đến bệnh viện 

tôi sẽ khám cụ thể và tư vấn thêm cho cháu. 

MC2 Diễm My: Một sự kết nối tình cờ nhưng 

Diễm My nghĩ rằng nó như một cái duyên để 

bạn Hoài Anh có cơ hội được chia sẻ trường 

hợp của mình đến với bác sỹ Phạm Minh 

Trường và hi vọng rằng bạn sẽ sắp xếp được 

thời gian để sớm đến với bệnh viện Mắt Huế 

để bác có thể hiểu hơn về trường hợp của bạn 

và từ đó đưa ra những lời tư vấn cho bạn. Xin 

cám ơn bạn Hoài Anh rất là nhiều và chúc cho 

bạn thật nhiều niềm vui trong cuộc sống 

9 MVT Nhạc cắt  17’40s 
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MC2 Diễm My: Thực sự ngày hôm nay đã có 

những lúc nghẹn ngào, đôi lúc cảm thấy bối 

rối khi được lắng nghe những chia sẻ của mọi 

người. Diễm My vừa nhìn thấy một chia sẻ mà 

Diễm My xin phép được đọc ngay lúc này: 

“Tôi hay gọi bác sĩ Trường là bác sĩ...mùa 

đông chỉ thích ngủ lại bệnh viện.  Cách đây 

hơn 15 năm, bệnh viện "đóng đô" tại Phú 

Thượng - Phú Vang, nơi được mệnh danh là 

"rốn lũ" của Huế. Những năm đầu khó khăn ấy 

là những tháng ngày mất ăn, mất ngủ, không 

chỉ tìm con đường xây dựng bệnh viện lớn 

mạnh hơn, mà mất ngủ vì phải...canh lụt. Mùa 

lụt được người thân bác sĩ Trường gọi vui là 

"mùa ba ngủ bệnh viện" vì chỉ cần một trận 

mưa to là nước đã ngập mênh mông khuôn 

viên bệnh viện. là người đứng đầu, chỉ còn 
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cách ngủ lại bệnh viện để cùng anh em kê đồ 

đạc, thiết bị máy móc chạy nước lũ... Đó là 

những ngày gian khó, hy sinh nhưng lại nhiều 

gắn bó giữa các y bác sĩ, người bệnh để từ đó 

trở thành một phần động lực, quyết tâm của 

Bác sĩ Phạm Minh Trường xây dựng nên bệnh 

viện mắt khang trang, cao ráo và hiện đại”. Và 

có lẽ là khi mà Diễm My đọc lời chia sẻ đó thì 

bác Trường cũng đã cảm nhận và đoán được 

đó là lời chia sẻ của ai rồi đúng không ạ? 

BS Trường: Thực sự thì khi bệnh viện vừa 

mới thành lập vào năm 2005 anh em rất vất vả 

vì địa thế ở đây ngay tại vùng rốn lũ. Khi đó 

mình lại là người đứng đầu thì chắc chắn mình 

phải tiên phong để làm chỗ dựa và động lực 

cho anh em. Nếu mình không làm thế thì anh 

em sẽ vất vả. Ở Huế thì thường xuyên xảy ra 

lụt nên vài ngày là phải kê đồ đạc lên rồi khi 

nước rút thì phải kê xuống. Tiếp tục ngày hôm 

sau nước lên thì phải kê lên. Hồi đó rất khó 

khăn, các trang thiết bị phải luôn ưu tiên được 

bảo quản để phục vụ bệnh nhân. Và khi nghĩ 

lại thời gian đó thì tôi thấy rằng anh em không 

ngại gian khổ, bằng mọi cách để giữ được tài 

sản cho bệnh viện. Đến bây giờ khi ngồi lại 

với nhau chúng tôi vẫn ôn lại những kỷ niệm 

đó để biết ơn những gì mình đang có. 

MC2 Diễm My: Vâng và có thể thấy rằng đối 

mặt với rất nhiều khó khăn như vậy nhưng bác 

sỹ Trường vẫn nhận được rất nhiều sức mạnh 

động viên đến từ gia đình và mọi người đúng 

không? Và có lẽ chúng tôi xin được thay đổi 

không khí một chút. 
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MC1 Đại Dinh: Thật sự không chỉ với các 

khán thính giả đâu mà Đại Dinh nhận thấy tại 

Studio ngày hôm nay Diễm My cũng đã rất 

xúc động khi nghe những chia sẻ vừa rồi. Và 

chúng ta sẽ thay đổi một chút không khí với 

phần Minigames của chương trình. Và xin mời 

Diễm My hãy phổ biến luật chơi nào. 
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MC2 Diễm My: Thử thách minigames ngày 

hôm nay rất là đơn giản đối với chuyên gia của 

chúng ta đó là  bác sỹ Trường sẽ tư vấn và giải 

đáp những vấn đề về mắt của Đại Dinh và 

Diễm My. Và chính 2 MC sẽ đánh giá bằng sự 

hài lòng của mình để giúp khách mời vượt qua 

thử thách. Đầu tiên xin mời Đại Dinh. 

MC1 Đại Dinh: Hiện tại thì mình rất tự hào 

khi đi khám thì mắt lúc nào cũng 10/10 thế 

nhưng vì tính chất công việc tiếp xúc nhiều 

với máy tính nên cảm giác rất mỏi mắt. Theo 

bác thì có cách nào khôi phục được sức khoẻ 

cho mặt đối với những người tiếp xúc nhiều 

với máy tính hay không? 

BS Trường: Có một phương pháp đó là trong 

vòng từ 30 đến 45 phút chúng ta phải cho mắt 

nghỉ ngơi bằng cách nhìn xa ra. Khi mà chúng 

ta nhìn xa ra thì mắt sẽ được điều tiết và khoẻ 

lại thôi. 

MC2 Diễm My: Đại Dinh đã cảm thấy hài 

lòng về những lời tư vấn đến từ bác sỹ Trường 

hay chưa? 

 

MC1 Đại Dinh: Vâng sau những lời tư vấn 

Nhạc nền 

Minigam

es 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7m27s 



 

TT 

Nguồ

n 
Nội dung 

 

Kỹ thuật 

TL 

(cộng 

dồn) 

 

 

MIC2 

 

 

MIC3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MIC2 

 

 

 

 

của bác thì Dinh sẽ cố gắng thay đổi những 

thói quen đó. 

MC2 Diễm My: Và bây giờ Diễm My cũng 

muốn hỏi bác sỹ Trường một câu rất ngắn gọn 

đó là làm thế nào để có được một đôi mắt sáng 

trong thời gian dài? 

BS Trường: Câu hỏi này dễ nhưng mà rất khó 

trả lời. Ông bà ngày xưa đã nói là “giàu đôi 

con mắt, khó đôi bàn tay” thành ra chúng ta 

phải giữ gìn. Không thể bắt nó làm việc nhiều 

mà mãi mãi khoẻ được. Đầu tiên chúng ta phải 

thường xuyên vệ sinh mắt bằng nước mắt nhận 

tạo khi chúng ta làm việc trong môi trường bụi 

bặm để phòng tránh nhiễm trùng. Thứ hai nữa 

là khi chúng ta đến một độ tuổi nào đó thì sự 

điều tiết của mắt sẽ giảm đi và khi nhìn gần 

chúng ta cần trang bị kính thuốc để đeo. Điều 

này thì ai ngoài 40 tuổi cũng sẽ phải trải qua 

thôi  

MC2 Diễm My: Tức là trải qua thời gian thì 

mình cần có sự chăm sóc đôi mắt phù hợp để 

có thể đảm bảo một đôi mắt sáng đúng không 

ạ? Với phần giải đáp thắc mắc cho 2 MC như 

vậy thì có thể nói rằng là bác sỹ Phạm Minh 

Trường đã vượt qua minigames ạ, xin cám ơn 

bác sỹ rất nhiều. 
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MC2 Diễm My: Diễm My được biết trong 

nghề y có một lời thề Hyppocrates mà các sinh 

viên y khoa phải tuyên thệ trước khi trở thành 

bác sỹ. Lời thề Hyppocrates theo bác sỹ 

Trường suốt 40 năm qua như thế nào? 

BS Trường: Ngành Y là một ngành rất đặc 
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biệt như tôi đã nói đó là nó liên quan trực tiếp 

đến tính mệnh và sức khoẻ của người bệnh. 

Hyppocrates là lời thề răn dạy để cho các cán 

bộ trong ngành Y tế giữ gìn trước sự cám dỗ. 

Đó là giữ gìn y đức bởi vì trong thực tế khi mà 

người bệnh có những cái liên quan đến vấn đề 

sức khoẻ và tính mạng người ta sẽ chấp nhận 

hết tất cả mọi thứ để giữ lấy sức khoẻ của 

mình. Vì vậy người làm ngành Y trong những 

lúc đó nếu có một tí gì bị cám dỗ sẽ rất dễ bị 

sa ngã. Và khi mà sa ngã thì sẽ ảnh hưởng đến 

uy tìn nghề rất nhiều. Vì vậy lời thề 

Hyppocrates đó luôn căn dặn bản thân và các 

đồng nghiệp trong suốt những năm tháng cống 

hiến của mình. 

MC2 Diễm My: Vâng sự tận tâm của bác sỹ 

Trường còn đến từ sự kết nối. Bác sỹ Phạm 

Minh Trường còn được mệnh danh là “người 

kết nối”. Đó là cách nói về công tác đối ngoại, 

huy động, tranh thủ nguồn lực từ các tổ chức 

nhãn khoa quốc tế để có thêm nhiều cơ hội 

chăm sóc mắt cho bệnh nhân. Bác sỹ nói gì về 

sứ mệnh kết nối của mình trong suốt 40 năm 

sự nghiệp? 

BS Trường: Hiện nay đối với các tổ chức phi 

chính phủ thì đã bắt đầu có một sự hỗ trợ giới 

hạn cho ngành Y tế Việt Nam tại vì người ta 

đang có những sự chuyển hướng hỗ trợ cho 

các nước nghèo hơn. Đối với ngành mắt chúng 

tôi thì chúng tôi luôn luôn tìm kiếm những cơ 

hội cho bệnh nhân. Bởi vì ngoài kia còn rất 

nhiều người mù nghèo. Đặc biệt hiện nay 

chúng tôi tập trung làm sao đó để có các 
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nguồn lực phẩu thuật miễn phí cho trẻ em 

hằng năm. Ví dụ như năm 2023 vừa qua thì 

chúng tôi đã kết nối được với một tổ chức 

nhân đạo ở Nhật Bản để mổ cho hơn 100 trẻ 

em có các dị tật bẩm sinh về mắt mà không chỉ 

ở Huế mà ở mọi miền đất nước. Tôi thấy rằng 

là nhu cầu điều trị về các bệnh mắt cho các 

cháu là vô cùng lớn vậy nên chúng tôi sẽ tiếp 

tục cố gắng kết nối để tạo nên các quỹ phẩu 

thuật miễn phí cho trẻ em. 

MC1 Đại Dinh: Như lúc nãy bác có chia sẻ 

niềm vui lớn nhất với những người làm ngành 

Y như bác đặc biệt là ngành Nhãn khoa đó là 

mang ánh sáng đến cho mọi người. Với những 

người có ánh sáng thì họ như được hồi sinh lại 

một cuộc sống mới. Khi mình mang đến cho 

người khác một điều gì thì bác có mong muốn 

nhận lại cho bản thân hay không? 

BS Trường: Tôi tin chắc rằng nếu chúng ta 

mang đến những điều tốt và hạnh phúc cho 

người khác càng nhiều bao nhiêu thì chúng ta 

sẽ nhận lại được nhiều điều tốt đẹp và hạnh 

phúc bấy nhiêu.  

MC2 Diễm My: Vâng, thay mặt những người 

thực hiện chương trình xin chúc bác sỹ Phạm 

Minh Trường thật nhiều sức khoẻ để tiếp tục 

đồng hành cùng BV Mắt Huế “Trao thật nhiều 

ánh mắt, tặng thật nhiều nụ cười” đến cho 

những bệnh nhân có hoàn cảnh khó khăn trên 

mọi miền đất nước. 

 

MC1 Đại Dinh:  Và trước khi kết thúc 
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chương trình ngày hôm nay, một chương trình 

rất đặc biệt Đại Dinh xin được đọc một 

comment của một vị khán thính giả khái quát 

được chương trình đó là của bạn Phùng Mộng 

Hoa: “Hôm nay là số chương trình duy nhất có 

1 nhân vật, nhưng mình thấy rất nhiều ánh mắt 

đang dõi theo chương trình, thật ấm áp và tình 

cảm”. Và một lần nữa thay mặt những người 

thực hiện chương trình một lần nữa cám ơn 

bác sỹ đã mang đến chương trình những câu 

chuyện hết sức đặc biệt và mang đến rất nhiều 

niềm tin dành cho những người đang mong 

chờ ánh sáng ngày mai ạ.  

MC2 Diễm My: Chương trình HUE 

HASHTAGS đến đây là hết. Diễm My và Đại 

Dinh xin chào tạm biệt và hẹn gặp lại các bạn 

trong số sau. 

19 MVT Nhạc kết chương trình  30’40s 

 

 


